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ﬂtagi cititori,

€ea de-a treia editie a revistei ,§lalom in peisgjul educational” ne gaseste
din nou impreund — uniti de aceea$i pasiune pentru educatie, de aceeasi dorinta de
a impaxtasi Si de a invata unii de la allii.

CRevista noastrd s-a conturat, incd de la inceput, ca un spaliu profesional de
dialog $i xeflectie, un loc in care expetienta devine inspiralie, iat munca de zi cu zi
capdtd vizibilitate Si sens.

dfiecare articol este o fereastrd spre universul educatiei timpurii — un
univers care se construieSte prin dedicare, empatie, inovatie Si colaborare. cPrin
aceste pagini, dotim 53 valotificim contribulia fiecirui cadeu didactic, sa
promovam bunele practici i 5a incurgjam formarea continua.

SMultumim tuturor colegilor implicali pentru deschiderea, profesionalismul
Si enegia investite in zealizaea acestei editii.

Va invitam sa parcurgeli paginile xevistei cu gandul ca fiecare idee, fiecare
zeflectie sau proiect poate deveni o noud suxsd de inspiralie in activitatea noastra

educationala.

Cu stima,

Colectivul editorial al zevistei
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obiectivelor educationale stabilite.

Probleme globale majore:
- Finantare insuficienta
- Acces inegal / disparitdti socio-economice
- Calitate si competente profesionale

- Infrastructura si servicii complementare slabe

Gl ddddddddddaaqad

- Probleme de guvernantd, politici fragmentate

- Efecte secundare ale pandemiei / crizei economice

a4

Probleme specifice in Romania (2025):
- Participare scdzuta la gradinita / cresa
- Capacitatea creselor versus cerere
- Disparitati rurale / comunitati vulnerabile

- Cadre didactice si resurse umane.

x - Calitatea educatiei timpurii
- Aspecte legate de sanatate si igiend
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PROBLEME INTAMPINATE IN EDUCATIA TIMPURIE
IN ANUL 2025

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: ANDRAS ROXANA CLAUDIA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT SANMIHAIU ROMAN
PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: BOBA CRISTINA ELENA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT SANMIHAIU ROMAN

Educatia timpurie (ECE — Early Childhood Education) se referd la educatia si Ingrijirea
copiilor de la 0 pana la varsta de intrare in invatdmantul primar (in Romania, intre 0-3 ani —
cresda, si gradinitd, de reguld 3-6 ani). Este o etapd esentiald: dezvoltd limbaj, abilitéti
cognitive, social-emotionale, motorii, pregatirea pentru Invatare formald. Problemele

persistente si noile provocari afecteaza echitatea, calitatea, accesul si pun in pericol realizarea
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Intarziere in dezvoltarea abilititilor fundamentale (limbaj, socializare, autoreglare
emotionald). Cresterea inegalitdtii educationale — copiii din medii privilegiate fac salturi de
dezvoltare pe care altii nu le pot recupera usor. Probleme ulterioare la scoald: incapacitatea de
adaptare, rate mai mari de abandon scolar. Impact economic si social pe termen lung. Acestea

sunt cateva consecinte ale tuturor problemelor enumerate mai sus.

Cauzele fundamentale sunt:

- Subinvestitie publica 1n infrastructura, salarii, materiale educationale
- Lipsa de politici coerente intre ministere

- Sdracie si conditii socio-economice precare

- Norme legislative invechite

- Deficit de cadre calificate

Cateva solutii propuse:

- Cresterea finantarii si alocarea transparenta a resurselor
- Extinderea infrastructurii si serviciilor

- Politici integrate si legislatie coerenta

- Formarea si sprijinul educatorilor

- Cresterea participarii si frecventel

- Imbunatitirea calitatii educatiei

- Monitorizare si colectare de date

In concluzie educatia timpurie in 2025 se afla intr-un moment critic: exista progrese, dar
provocdrile sunt inca numeroase si grave, in special pentru copiii cei mai vulnerabili.
Romania are posibilitatea de a indeplini obiectivele propuse dacd se actioneaza rapid si
eficient. Este necesara vointd politicd, implicare comunitara si resurse alocate corect pentru

ca educatia timpurie sa fie cu adevarat un fundament solid pentru viitor.

Bibliografie:

https://www.edu.ro/educatie_timpurie

https://www.unicef.org/romania/ro/topics/educa%C8%9Bie-timpurie

Al asaaaaaaaaaad
Ll aaaaaaaaaad

NN NANNN NN


https://www.edu.ro/educatie_timpurie
https://www.unicef.org/romania/ro/topics/educa%C8%9Bie-timpurie

NN NN NN NN NN NN NN

Al asaaaaaaaaaad

ISSN 3061-3884 ISSN-L 3061- 3884

PROIECTAREA DIDACTICA SAPTAMANALA iN VIZIUNE
INTERDISCIPLINARA

PROF. PENTRU ED.TIMPURIE: ARDELEAN MARIOARA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

In formularea si operationalizarea obiectivelor, proiectarea procesului didactic porneste
de la inventarul de abilitati si capacitafi operational-functionale oglindite in "Curriculum
pentru invatamantul prescolar”, avand in vedere si situatiile concrete, variabile si specifice
privind conditiile in care se desfasoara activitatea proiectatd (echipamente didactice, timp
disponibil, climat socio-afectiv) si grupa de copii (nivelul mediu de pregatire, nivelul
motivational, gradul de omogenitate / eterogenitate).

Invatamantul prescolar este un invatimant instrumental, il deprinde pe copil cu tehnicile
muncii intelectuale, prin care se formeaza acestuia instrumente ale invatarii. Demersurile
intelectuale care stau la baza realizarii obiectivelor si desfasurarii unei activitati educativ -
formative eficiente sunt: a dobandi informatii, a gasi relatii In mediul inconjurdtor, a
comunica, a alege, a prevedea, a deduce, a actiona, a organiza. in cadrul proiectarii activitatii,
aceste demersuri intelectuale au constituit obiective operationale. intre ele nu existd granite,
ele se intrepatrund, avand un caracter interdisciplinar. Astfel, in cadrul temei ,,Cand/ cum si
de ce se intampld?” domeniul stiinte cu tema zilei ,,Toamna" (caracteristici), pe langa
demersurile ,,a dobandi informatii", ,,a gasi relatii", a intervenit si demersul ,,a comunica",
deoarece la sfarsitul activitdtii am solicitat copiilor sa formuleze intrebari, inldturand
verbalismul si satisfacand in acest mod si curiozitatea copiilor, dar lamurind, in acelasi timp,
alte aspecte ale naturii caracteristice anotimpului.

Proiectarea, ca actiune continud §i permanentd care premerge oricarui demers didactic,
se realizeazd n etape. Fiecarei etape 1i corespund obiective, continuturi, forme de organizare
si tehnici. Aceste etape sunt: anul scolar, semestrul, saptamana.

Intr-o primi etapd, in functie de inventarul de abilititi din Curriculum, am formulat
obiectivele care se vor urmdri pe parcursul intregului an scolar si am stabilit domeniile de
cunoastere sau ,,centrele de interes". Egsalonarea acestora se realizeazd Intr-o perspectiva
spiralica, reintroducidnd continutul unor teme la anumite intervale. Aceasta modalitate ofera
posibilitatea de a aprofunda cele invatate si de a completa progresiv tema. Astfel, in

planificarea fiecarui trimestru apar temele: ,,Cand/cum si de ce se intampla?”; ,,Cum este/a
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fost si va fi pe pamant?”; ,,Cine sunt/suntem?”’; ,,Cine si cum planificd/organizeaza o
activitate?”; ,,Cu ce si cum exprimam ceea ce simfim?”; ,,Ce si cum vreau sa fiu?" cu
continuturi specifice. In cadrul temelor referitoare la fenomene ale naturii, plante, animale,
copilul reuseste sa cunoasca si sa inteleaga relatiile care se stabilesc in mediul inconjurator
datoritd aspectelor caracteristice anotimpurilor.

In centrul altor teme, se porneste de la ceea ce este cunoscut si apropiat copiilor spre
ceea ce este mai pufin cunoscut, cuprinzand subtemele: ,,Orasul in care traiesc" (relief,
asezare geograficd, obiective socio-culturale, economice); ,,Apa trece, pietrele raman"
(evenimente istorice); ,,Frumusetile si bogatiile tarii noastre".

O a doua etapa a proiectarii didactice, esentiala pentru desfasurarea activitatii educative
zilnice, este proiectarea (planificarea) sdptamanald care constd in identificarea obiectivelor
operationale corespunzatoare continutului temei si subtemei, stabilirea mijioacelor de
realizare si a strategiei didactice.

Un rol important pentru realizarea proiectarii activitatilor in viziune interdisciplinard il
are stabilirea relatiilor de conditionare a continuturilor diferitelor activitati (mai stranse,
moderate sau lipsa de relatii), in functie de care se contureaza situatiile de Invatare, se
stabileste fluxul de intrare al notiunii, cdile de transfer si aplicarea practica a acestora. Scopul
proiectarii didactice este de a asigura un flux continuu si gradat de introducere coordonatd a
notiunilor si de dezvoltare a continutului lor prin transfer la diferite tipuri de activitati. Unele
activitdti au un pronuntat caracter introductiv (activitatile de educatie pentru stiinta-
cunoasterea mediului), iar altele care preiau si dezvolta continuturile pedagogice introduse si
ajung la aplicarea practica a acestora.

Proiectarea activitatilor comune, frontale pe durata unei saptdmani, avand ca tema
,»Cand/cum si de ce se intampla?", tema zilei ,,Vietuitoarele in anotimpul toamna", (vezi
anexa nr.l), obiectivul comun fiind ,,sa inteleagd relatia dintre anotimpul toamna si viata
vietuitoarelor’” am realizat-o In viziune interdisciplinard astfel: domeniul experiential cu
caracter introductiv al continutului temei a fost stinte , iar mijiocul de realizare-lectura
educatoarei. Povestirile ,,Puiul" de 1.Al.Bratescu -Voinesti si ,,Unde a zburat randunica?" de
Titel Constantinescu au fost reprezentative pentru realizarea obiectivului. Activitatile din
cadrul domeniului limbd §i comunicare au avut menirea de a aprofunda si imbogati
cunostintele copiilor in legatura cu aceasta tema. Astfel, a urmat memorizarea ,,Balada unui
greier mic" de George Toparceanu, lectura dupd imagini ,,Curiozitdfi din lumea
vietuitoarelor" si convorbirea ,,in lumea celor care nu cuvanta". in corelatie interdisciplinara

cu aceste activitati au fost si activitatile domeniului estetic si creativ: educatie muzicala-
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cantec ,,Furnicufa", activitatea artistico-plastica-desen ,,Scend din povestea Indragita",
activitatea practica desfaguratd pe subgrupe, realizandu-se trei tablouri-colaje cu scene din
povestirile ,,Puiul", ,,Unde a zburat randunica ?" si din poezia ,,Balada unui greier mic".
Activitatile domeniului psihomotric -educatie fizica, antrenament grafic - si activitatea cu
continut matematic din cadrul domeniului stiinte s-au corelat cu celelalte tipuri de activitati
prin continuturile conceptuale si mijioacele de invatamant utilizate: domeniu psihomotric -
parcurs aplicativ ,,Vietuitoarele isi construiesc addpost", domeniu stiinte - joc didactic ,,A
cata prepelitd a zburat?’’. Desi fiecare tip de activitate are strategia didacticd specificd, intre
ele se stabilesc conexiuni datoritd obiectivului comun urmarit pe durata intregii saptamani,
conform continutului prevazut.

Un alt exemplu elocvent privind modul in care s-a conceput planificarea saptaimanala a
activitatilor comune, frontale in viziune interdisciplinard este abordarea subtemei
,Frumusetile si bogatiile tarii noastre" din cadrul temei ,,Cum este/a fost si va fi aici pe
pamant?", obiectivul comun fiind: ,,sa identifice formele de relief, specificand frumusetile si
bogatiile caracteristice". La domeniul stiinte s-a planificat lectura dupa imagini ,,Frumusetile
si bogatiile tarii noastre" (cu ajutorul diapozitivelor). Corelate cu aceasta activitate au fost
activitatile domeniului limba si comunicare: povestire ,,Trei casute, trei drumuri"”,
memorizare ,,Tara mea" de Ivo Muncian si convorbire ,,Calatorie prin tara mea", de
asemenea la domeniul estetic si creativ activitatea artistico-plastica ,,Calatorie prin fara mea",
activitatea practica ,,Chipul tarii mele" (lucrare colectiva), activitatea de educatie muzicala -
cantec ,,Frumoasa e tara mea" de Ana Motora lonescu, domeniul psihomotric-dans popular
,larina" si tot apartinand domeniului stiinte, activitatea cu continut matematic - probleme
ilustrate privind adunarea si sciderea in limitele 1-8 ,,Cati brazi sunt in padure?". Intre
activitatile pe domenii experientiale, frontale din cursul unei saptdmani si activitatile de
antrenament grafic nu se pot realiza Intotdeauna coreldri, deoarece proiectarea acestora
impune respectarea ordondrii logice a continuturilor lor.

Interdisciplinaritatea, prin organizarea si corelarea cunostintelor, determind predarea in
mod atractiv a acestora, eliminand supraincarcarea si aglomerarea cu informatii. Fiecare tip
de activitate educativ-formativa contribuie la modelarea personalitatii copilului prescolar prin

ceea ce are comun, generalizabil si transferabil, nu prin ceea ce are specific.

Bibliografie:

Cinca, Maria-Marinela, (1994), Abordarea in spirit interdisciplinar a activitatilor, in

Revista Invatamantul Prescolar nr.3-4, Bucuresti, pag.86
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PARTENERIAT GRADINITA- FAMILIE

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: BOCEANU COSMINA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

Parteneriatele dintre scoald si familie sunt relatii de colaborare si activitati care
implicad personalul scolii, parintii si alti membri ai familiei elevilor dintr-o scoala.
Parteneriatele eficiente se bazeazd pe Increderea si respectul reciproc, pe responsabilitatea
partajatd pentru educatia copiilor si a tinerilor la scoala. Familiile sunt primii educatori ai
copiilor lor si continud sd influenteze procesul de invatare si dezvoltare a copiilor lor 1n anii
scolari si mult timp dupa aceea. Pe de altad parte, scolile au responsabilitatea importanta in a
contribui la educarea generatiilor viitoare, iar familiile au incredere in scoli pentru a le oferi
fundatii educationale pentru viitorul copiilor lor. In acelasi timp, scolile trebuie sa recunoasca
rolul primar al familiei in educatie.

Crearea unor parteneriate cu familia este un proces care necesita coalizarea energiilor
si unirea efortului tuturor partenerilor si care trebuie considerat un element legitim al
procesului educativ, element care influenteazd dezvoltarea si activitatea de Invatare a elevilor.
Parteneriatele cu familia ating un maxim de eficacitate si contribuie la obtinerea unor
beneficii pe termen lung atunci cand sunt comprehensive si bine planificate.

Scoala de azi nu se poate perfectiona decat evaluand permanent nevoile sale si
apeland la structurile de sprijin care sa organizeze, sd planifice si sa intervind in rezolvarea
problemelor mai mult sau mai putin speciale. Pentru realizarea unor scoli eficiente in care toti
elevii sa invete si sa fie valorizati, pachetul de resurse trebuie sd includd urmatoarele:
profesorii sa fie interesati ca toti elevii sa Invete; profesorii sd isi cunoasca foarte bine fiecare
elev; clasele trebuie astfel organizate incit elevii si fie permanent ocupati. In acelasi timp,
profesorii eficienti 1si ajutd elevii daca: accentueaza procesul invatarii; daca ofera diversitate
si optiuni variate copiilor; sunt refexivi si se sprijind permanent pe evaluarea prin mijloace
variate; utilizeaza flexibil resursele din scoald, dar si resursele comunitatii; coopereaza cu
ceilalti colegi si agenti educativi.

Comunicarea pozitivd dintre pdrinte —scoald este si in avantajul pdérintilor.Ca

educatori primari ai copiilor, parintii si familiile au o influenta de durata asupra atitudinilor si
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realizarilor copiilor lor in scoald. Exista doua dimensiuni principale ale implicarii parintilor in
activitatea scolara a copiilor:

-dimensiunea relatiei parinte-copil, vizand controlul frecventei, al rezultatelor scolare, al
temelor, ajutorul acordat de parinti in rezolvarea temelor si, materiala a activitatii scolare a
copilului;

-dimensiunea relatiei familie —scoald, care se refera, in principal, la alegerea filierei si a
unitatii scolare si la contactele directe ale parintilor cu reprezentantii institutiei scolare, cadre
didactice si administratori.

Colaborarea dintre scoala si familie presupune o comunicare efectiva si eficientd, o
unitate de cerinte si o unitate de actiune cand este vorba de interesul copiilor. Ea concepe cele
douad institutii sociale exprimandu-se Tn schimburi de opinii si in discutii, iar atunci cand este
vorba de decizii, pastrandu-si fiecare identitatea si aportul specific.

Cercetarile aratd ca implicarea parintilor poate ajuta profesorii sa se concentreze mai
mult pe sarcina de predare. De asemenea, avand mai mult contact cu pdarintii, cadrele
didactice invatd mai multe despre nevoile elevilor si despre mediul de acasd, ceea ce
reprezintd informatii pe care le pot aplica pentru a rdspunde mai bine acestor nevoi. Parintii
care sunt implicati tind sa aiba o viziune mai pozitiva asupra cadrelor didactice, ceea ce duce
la imbunatatirea relatiei cu profesorii..

Pentru realizarea parteneriatului cu parintii este esential ca parintii sa fie participanti
activi, care pot aduce o contributie la educarea copiilor; parintii sa fie parte la adoptarea
deciziilor privitoare la copii; sa se recunoasca si sd aprecieze informatiile si sa se utilizeze in
completarea informatiilor profesionale; responsabilitatea sa fie impartita Intre parinti si
profesori.

Relatia dintre parinti si profesori implicd iesirea din frontierele scolii si determind
alta abordare a profesiei didactice. Scolile pot actiona ca un punct central in comunitatile din
care fac parte, ele putdnd organiza activitdti care imbundtatesc calitatea vietii Intr-o

comunitate, In timp ce onoreaza cultura, traditiile, valorile si relatiile.

BIBLIOGRAFIE:

- Revista ITeach : O revistd pentru educatie si educatori — experiente didactice.

- Revista ,, Interferente in educatie”

- Parteneriatul scoald-familie-comunitate, Laboratorul Consiliere si management

educational, 2014, Editura Universitara Bucuresti
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STRATEGII DIDACTICE FOLOSITE IN STIMULAREA
INTERESULUI PENTRU LECTURA

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: BRANDUSONI IONELA-ALINA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

Motto: “Cartile sunt oglinzi: vezi in ele ceea ce ai deja inlauntrul tau. ”— Carlos Ruiz Zafon

Cartea si lectura trebuie sd ocupe un loc deosebit in viata fiecarui elev , iar
profesorului de limba romana 1i revine datoria de a apropia sufletul inocent al elevului de
paginile cartilor. Daca ”o lectura placutd este tot asa de folositoare sanatatii noastre ca si
exercitiile fizice”, atunci trebuie sa gdsim o cale pentru a ne antrena zilnic.

Cartea care este comoara fara de pret, este invatatura care te conduce la bine, te face
sd te bucuri, sa rdzi sau sa plangi. Din pacate, intr-o perioadd in care suntem invadati de
vizual, internet si televiziune lectura devine o variantd mai putin accesibild de petrecere
a timpului liber pentru tinerii din ziua de azi. De aceea putem constata ca ei citesc mai greu,
nu le place sa citeasca, nu inteleg ceea ce citesc, iar dorinta de a se informa este mai rapida.

Citirea unei carti reprezintad o dovada de mare responsabilitate , deoarece lectura este
principalul instrument in insugirea unei limbi mai bogate, a unei exprimari elevate , nuantate
si este un mijloc de a ne concretiza ideile, gandurile si trarile. Din pacate, elevii generatiei
actuale manifestd un tot mai vizibil dezinteres fatd de lectura, cartea facand parte din ce in ce
mai putin din viata omului modern. Lipsa interesului fatd de lectura nu este un fenomen ivit
pe neasteptate, fiind explicabild prin coordonate ce tin de natura evidentei.

Gustul pentru citit nu vine de la sine ci se formeazad printr-o Tmbinare a factorilor
educationali (scoala si familia ) o munca ce se caracterizeaza prin rabdare, perseverenta,
continuitate $i vointa.

Astazi, computerul si televizorul reusesc sa ofere mult mai mult decat o facea pana
acum lucrarea tipdrita, realitatea virtuald cucerind si indepartiand tot mai mult de filele
cartilor.

Pentru reducerea acestui fenomen, scoala ca institutie - cheie joaca un rol important in
apropierea copilului de lumea cartilor si implicit, de lectura. Cartea trebuie sd devina partasa

in viata copilului de la cea mai frageda varstd. Ea 1i ajutd pe copii sd parcurgd drumul
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cunoagsterii de la concret la abstract, de la intuifie la reprezentare si fantezie. Cu ajutorul
cartii, copilul descoperad instrumente care ii pot satisface dorinta de a descoperi realitatea
inconjurdtoare.

Educatorii trebuie sa le dezvolte elevilor ,, gustul pentru lecturd” o cerintd didactica
importanta fiind preocuparea permanenta a cadrelor didactice pentru realizarea contactului
direct al copiilor cu lumea operelor literare. Problema indrumarii lecturii scolare este extrem
de importanta , deoarece in anii de formare intelectuala , tanarul cititor trebuie orientat in
mulfimea de opere literare care 1i stau la Indemana, caci unele carti sunt contraindicate din
amprenta In viitor pe calitatea lecturii. Absenta unei lecturi sustinute e evidenta in
vocabularul lacunar, in comportament, in gandire si chiar intr- o inclinatie spre violenta
limbajului

Citirea cartilor contribuie la imbogatirea cunostintelor elevilor,la formarea unui
vocaular bogat, la dezvoltarea exprimarii. Ceea ce citesc In copildrie se Intipareste
in amintirea lor toatd viata, influentand personalitatea fiecaruia. Pentru a ajunge la actul
lecturii copiii Invata mai intai sa citeasca.

In actul lecturii insa, nu existd doar cititorul si cartea, ci exista si autorul, undeva in
text, In afara textului sau dincolo de text, iar literatura in sine implica realizarea completa a
lantului de comunicare. Este vorba de o comunicare mai speciala care isi instituie propriile
reguli, Intrucat fiecare act de comunicare implica un emitator, un receptor, un mesaj, un cod,
un canal si, cum este firesc, si un context. Autorul, nivelurile textului, naratorul, cititorul,
toate se supun unui cod si, mai ales, sunt analizate in functie de cele doua contexte diferite:
contextul producerii textului si contextul receptdrii acestuia.

Receptarea textului poate deveni un proces anevoios si incomplet, ingreunat de lipsa
cunostintelor in legiturd cu contextul credrii textului. Intr-o viziune moderni asupra
literaturii, noua didactica abordeaza legatura perceptibila dintre componenta textuald si cea
contextual, instituind legdtura dintre text, context si receptare. In situatia in care cititorul are
anumite cunostinte despre autor si contextul scrierii, atunci receptarea este un proces lipsit de
dificultate. Insa, in lipsa unei initieri, elevii pusi in fata fenomenului de receptare, pot
intampina anumite dificultati, iar acesta este momentul interventiei dascalului, a
indrumatorului, care opereazd cu ,,obiectele magice”, metodele didactice. Profesorul stie
asadar, sa exploreze ,,padurea narativda”, selectand strategii optime, sd descifreze textul si

contextul spre a permite accesul elevilor in hermeneutica literara.
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Stimularea interesului pentru lectura incepe inca de la varste fragede si contribuie
la exersarea unei citiri corecte si constiente. Cadrul didactic trebuie sa aleaga pentru scolarul
mic o lecturd adecvata pe care mai intai i-o citeste cu voce tare si mai tarziu o va citi el insisi.
De asemenea este important sa fie folosite diverse forme de indrumare care s aiba drept scop
stimularea interesului pentru lectura iar cea mai deasa forma folosita este povestirea.

Elevii citesc povestirea acasa, iar in ora povestesc lectura cititd. Continutul povestirii
¢ redat de mai multi elevi ceea ce duce la activizarea si antrenarea lor 1n activitate, elevii se
intrec 1n a povesti cat mai frumos $i mai mult, antrenand astfel si pe cei mai putin dornici de
lectura. Promovarea lecturii se mai poate face si prin vizita la biblioteca, elevii fiind astfel
indrumati spre lectura personala prin imprumutul cartilor.

Jocurile literare. Povestirea in lant este un joc prin care continutul povestilor citite este
redat de mai multi elevi, ei sunt asezati in cerc, formand un lan{. Este numit primul elev
sd povesteasca ,acesta povesteste un fragment iar alt elev continud povestea de acolo de unde
s-a oprit primul si tot asa pana la sfarsitul povestii. De asemenea ghicitorile literare au un rol
important in stimularea interesului pentru lectura. Acestea se pot desfasura citind un fragment
apoi se cere elevilor sd recunoasca si sa indice opera, autorul sau sa recunoasca lectura in care
este specificat eroul principal.

Sezatori literare au rolul de a verifica asimilarea continutului lecturilor citite de elevi
deoarece acestea reprezinta o forma recreativa foarte potrivita pentru realizarea cu succes a
obiectivelor propuse in cadrul orelor de limba si literatura romand. Sezatoarea literard se
poate organiza fie in cadrul clasei , fie cu clase diferite.

Caietul de lectura este un important element de lucru atat pentru elevi cat si pentru
invatator. Acesta ajuta elevii sd-si formeze deprinderea de a citi Tn mod corect o carte, de
a observa trasaturile personajelor si a formula propriile opinii despre o carte.

Familia are un rol important in promovarea lecturii, in formarea si dezvoltarea
gustului pentru lecturd. Cand in familie nu existd o mica bibliotecd, sau cand membrii
familiei nu citesc, rareori se poate astepta ca un copil sa dovedeasca de timpuriu pasiune
pentru lectura.

A intelege literatura inseamnd a avea capacitatea de a raporta impresiile, trairile
autorului la propria ta experienta de viata, inseamna a stabili legdturi nu doar cu cele stiute
dinainte, cu notiunile cunoscute, ci si cu emotiile, simtamintele pe care le genereaza lectura
cartii. Indrumarea lecturii suplimentare este o necesitate care izvoraste din importanta acestui
act, din caracterul permanent al lecturii, pe tot cuprinsul vietii derivd necesitatea de a gasi pe

toate treptele individului cdile cele mai potrivite cu scopul de a-1 apropia pe scolar de carte.
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O doza mare de perseverentd si un ocean de dragoste vor putea modela munca
dascalului , deoarece prin dragoste , el este chemat sa creasca si sd educe Omul, iar lectura
este si ea o farama din tot ce reprezintd munca dascalului, vizibild si capabild sa strabata

berierele timpului.
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5 OCTOMBRIE - ZIUA EDUCATIEI

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: CAMPEANU ADELA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ
PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: MAGA ALINA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

1

, Educatia este cea mai puternica arma pe care o poti folosi pentru a schimba lumea.’
Nelson Mandela

In fiecare an, la data de 5 octombrie, se sirbatoreste Ziua Internationald a Educatiei,
un prilej deosebit de a aduce in prim-plan importanta scolii, a dascalilor si a procesului de
invatare, inca de la cele mai fragede varste.

La gradinita, aceasta zi devine o adevdrata sarbatoare a bucuriei, a cunoasterii si a
prieteniei. Educatia nu inseamnd doar litere si cifre, ci si descoperirea lumii, invatarea
valorilor, a respectului, a colaborarii si a dragostei pentru frumos.

La Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4 Lugoj, Ziua Educatiei, sarbatorita in fiecare
an pe 5 octombrie, a fost un prilej minunat de bucurie, zdmbete si invatare alaturi de micii
nostri prescolari. Sub Indrumarea cadrelor didactice, copiii au descoperit, prin joc si activitati
creative, cat de frumoasa este lumea cunoasterii si cat de important este rolul educatiei in

viata fiecdruia dintre noi.

O R AR R RARRARR RN

Ll aaaaaaaaaad



NN NN NN NN NN NN NN

Al asaaaaaaaaaad

ISSN 3061-3884 ISSN-L 3061- 3884

Ziua a fost marcatd prin activitati variate, adaptate varstei copiilor:

o Ateliere de creatie — copiii realizeaza desene, colaje sau felicitari pentru educatoare si

pentru colegii lor, exprimand prin culoare si imaginatie ce inseamna ,,a Invata”.

o Povesti educative — sunt citite povesti despre scoald, Invatitori si importanta

prieteniei, prin care copiii descoperd bucuria cunoasterii.

e Jocuri de rol — micii prescolari ,,devin” pentru o zi educatori sau elevi, invatdnd cum

se simte fiecare rol in sala de clasa.

o Cantece si poezii — copiii interpreteazd cantecele vesele despre gradinita, educatie si

prieteni, intr-un mic spectacol organizat in clasa.

Prin aceste activitati, copiii Invata ca educatia incepe de timpuriu si cd fiecare zi petrecuta
la gradinita este o oportunitate de a Invata ceva nou.

Totodata, educatoarele transmit copiilor un mesaj simplu si cald: ,,Educatia este cheia care
deschide toate usile visurilor voastre!”

Ziua Educatiei este si un moment de recunostintd pentru munca si dedicarea cadrelor
didactice, care contribuie zi de zi la formarea celor mici. Prin rdbdare, dragoste si pasiune,
educatoarele devin primele modele de invétare si comportament pentru copii.

Ziua Educatiei, sarbatoritd pe 5 octombrie, nu este doar o zi festiva, ci 0 ocazie minunata
de a reaminti cat de importantd este educatia pentru fiecare copil, familie si comunitate. La
gradinitd, aceastd zi se transformad Intr-o sdrbatoare a zdmbetelor, a culorilor si a inceputului
frumos de drum spre cunoastere.

La gradinita este mereu veselie! In fiecare zi, invitam lucruri noi alaturi de doamnele
educatoare si de prietenii nostri. Prin joc, cintec si poveste, descoperim lumea din jurul
nostru.

In gradinita invatim si fim buni, si ne ajutim intre noi, si impartim juciriile si si ne
respectam colegii. Fiecare zi incepe cu un zambet si se termind cu o imbratisare, pentru ca ne
simtim ca intr-o mare familie.

Educatia la gradinitd nu inseamna doar sa invatam cifre si litere, ci si sa invatdm cum sa
fim oameni frumosi — politicosi, harnici si prietenosi. Doamnele educatoare ne invatd sa
avem Incredere 1n noi, sa fim curiosi si sa punem intrebari.

Cand coloram, modelam sau ascultdim povesti, ne dezvoltaim imaginatia si Invatdm sa
visam. Prin cantece si jocuri, descoperim cat de frumos este sa Invatam impreuna.

La gradinita, educatia este o calatorie spre cunoastere si bucurie. Aici punem primele

caramizi pentru drumul nostru spre scoala si spre viitor.
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La gradinita incepe cea mai frumoasa calatorie din viata fiecarui copil — céldtoria spre
cunoastere. Aici, fiecare zi este plind de zdmbete, jocuri si descoperiri noi. Cu pasi mici, dar
siguri, copiii Invatd ce inseamna prietenia, bunatatea si bucuria de a invata.

In sala de grupa, educatoarea este ca o raza de soare. Ea {i indrumi cu blandete pe cei
mici, le raspunde la intrebdri si le aratd cat de minunata este lumea inconjurdtoare. Prin
povesti, cantece, jocuri si activitdti creative, copiii isi dezvoltd imaginatia, gandirea si
increderea in sine.

La gradinitd, educatia se impleteste cu jocul. In timp ce coloreazi, picteazi sau
construiesc, copiii Invata sa lucreze impreuna, sa imparta si sa aiba rabdare. Fiecare activitate
este o lectie despre viata: cum sa fii curios, cum sa fii bun si cum sd te bucuri de lucrurile
marunte.

Educatia la gradinitd nu nseamna doar Invatarea cifrelor si a literelor, ci si formarea
caracterului. Copiii invatd sa salute, s multumeasca, sa-si astepte randul si sd respecte
regulile — pasi mici care i ajutd sd devina oameni mari si frumosi la suflet.

In fiecare zi petrecuti la gradinita, copilul mai adaugi o petala la floarea cunoasterii sale.
Aici se pun bazele pentru scoald, dar si pentru viatd. Cu dragoste, rdbdare si imaginatie,

educatoarele sadesc in sufletele celor mici semintele binelui, ale curiozitatii si ale dorintei de

a descoperi lumea.
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% Mesaj final:
Educatia incepe cu un zadmbet si cu 0 mana intinsa.
Gradinita este locul unde se aprinde prima scanteie a educatiei.
Aici, fiecare copil invata sa gindeasca, sa simta, sa iubeasca si sd viseze.
Educatia la gradinita este, de fapt, inceputul unei povesti frumoase — povestea omului care

invati toatd viata. /@

apm

Educatia e o floare,
Ce creste-n suflet zi de zi.
Cu grija, dragoste si soare,

Ne-ajuta mari a deveni!

O TRADITIE APUSA DIN SATELE BANATENE - “ZIUA CAILOR”

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: CIRSTOIU MARIANA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

Una din sarbatorile
traditionale ale mai multor
sate  banatene, atat din
Banatul montan cat si din
pustd, a fost cea numita
“Ziua Cailor”.

Acest obicei a

disparut de mult, se pare ca la

scurt timp dupa cel de-al

doilea razboi mondial, dupa cum mi-a povestit, cu ani in urma, un batran din comuna Brebu,
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jud. Caras-Severin. A dispdrut atunci nu intdmplator, ci bineinteles ca urmare a atitudinii fata
de cai a noii puteri politice, putere ce prin multe din actiunile sale si-a pus o amprenta
nefastd, covarsitoare, asupra multor datini si obiceiuri ale satului romanesc, in general asupra
vietii, in special spirituale, ale taranului.

Calul a fost din vechime, pentru taran, adevaratul ajutor; cum altfel, cand de cal se
folosea la muncile campului, activitatea sa principald. Calul era in orice imprejurare mai mult
decat un simplu sprijin. Era o mandrie si ai un cal frumos, puternic, atasat de stipan. Mandrul
animal simboliza frumusetea si onoarea, cinstea si puterea, era o garantie a bunastarii si a
unui trai bun.

Tocmai pentru aceasta apreciere pe care o avea calul, in multe sate din Banat se tinea
,Ziua Cailor”, sarbatoare mult asteptatd si apreciatd in special de tinerii din sat. Aceasta se
tinea la o data fixa, diferitd de la sat la sat, datd care de obicei era legatd de o sarbatoare
religioasd. Spre exemplu in unele sate avea loc in ziua de Sf. Gheorghe, in alte parti la Sfantul
Ion sau Sf. Vasile.

Astfel, spre amiaza, cand se iesea de la bisericd, in piata satului se scoteau cei mai
frumosi cai, bineinteles pregatiti, curatati, tesalati, cu cozile si coamele impletite cu panglici
tricolore si fruntile ornate. Seile si hamurile erau de asemenea cat mai noi si lustruite. Nu
lipseau de la gatul cailor ghirlandele de clopotei care mai de care mai stralucitori si cu sunet
placut. Stapanii cailor erau de asemenea imbracati in port popular curat si aranjat, cu esarfe
diagonale tricolore. Tinerele iesite de la biserica 11 admirau, alaturi de tot restul satului. Era o
adevaratd parada populard. Cand toata lumea era adunatd, avea loc o cursa a cailor cu calareti.
Traseul era de obicei de la un capat al satului la celdlalt, pe strada principala. Castigatorii
cursei, atat calul cat si calaretul erau la foarte mare cinste, calul fiind impodobit cu o cununa
si rasplatit cu o desagd cu ovaz, si calaretul fiind premiat cu o plosca ornata cu stergare
traditionale si panglici, ploscd umpluta desigur cu tuica. De asemenea, tot ca o recompensa,
tandrul castigator deschidea hora din ziua aceea, cinste deosebitd ce ii revenea. Nu mai
vorbim ca de aceasta zi, de castigatori, atat cal cat si caldret, se povestea prin sat un an intreg,
fiind cinstiti si apreciati.

Astazi, cu parere de rau, nu putem decat sa acceptam disparitia completd a acestui
frumos obicei popular, traditie ce facea parte integranta din identitatea Banatului si prin

aceasta din identitatea nationala.
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PREVENIREA VIOLENTEI SCOLARE iN GK&DINIIE — EDUCATIA
TIMPURIE PENTRU EMPATIE SI RESPECT

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: COPOLOVICI DINA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

Violenta in mediul scolar este o problema complexa, care, din pacate, isi poate face
simtitd prezenta chiar de la cele mai mici varste. Desi gradinita este perceputd ca un spatiu al
jocului, al sigurantei si al bucuriei, uneori apar comportamente agresive, fizice sau verbale,
intre copii. Fenomenul violentei scolare la nivel prescolar nu trebuie ignorat, chiar daca
manifestarile sunt adesea minore sau aparent ,,nevinovate”. Aceste comportamente pot
fi semnale timpurii ale unor dificultati emotionale, familiale sau de adaptare sociala si,
netratate la timp, pot evolua in forme mai grave 1n anii urmatori de scoala.

Rolul educatiei timpurii este, asadar, esential: formarea empatiei, a autocontrolului
emotional si a respectului fata de ceilalti trebuie sa Inceapa inca din gradinita.

Prin ,violentd scolara” Iintelegem orice comportament agresiv, fizic, verbal sau
psihologic, care provoaci suferintd unei alte persoane. In cazul copiilor prescolari, aceste
manifestdri pot fi:

o agresiune fizica (lovituri, Impingeri, smucituri);

o agresiune verbala (jigniri, tachinari, etichetari);

o excludere sociald (refuzul de a se juca cu un anumit copil);

o distrugerea intentionata a obiectelor colegilor;

e imitarea comportamentelor agresive observate acasa sau in mediul media.

Este important de mentionat cd la varsta prescolard comportamentele violente nu sunt
intotdeauna intentionate, ci pot fi expresia frustrarii, a lipsei de autocontrol sau a nevoii de
atentie.

De aceea, interventia educatoarei are rol formativ, nu punitiv, urmdrind ghidarea
copilului spre intelegerea propriilor emotii si a consecintelor actiunilor sale.

Cercetarile pedagogice si psihologice identifica o serie de factori care pot favoriza
aparitia comportamentelor violente n gradinita:

1. Mediul familial — lipsa afectiunii, tensiunile din familie, modelele parentale agresive

sau lipsa limitelor clare;
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Influenta mediului digital — accesul necontrolat la desene animate, jocuri sau
videoclipuri cu continut violent;

Lipsa dezvoltarii emotionale — dificultiti in recunoasterea si exprimarea emotiilor
proprii;

Nevoia de atentie si valorizare — copilul care nu se simte ascultat poate recurge la
comportamente negative pentru a atrage atentia adultului;

Modelarea sociala — imitarea colegilor sau a adultilor din jur.

Astfel, prevenirea violentei scolare incepe cu educatia emotionald si sociald timpurie,
desfasurata constant, prin activitdti de grup si jocuri de rol.
Prevenirea comportamentelor violente in gradinitd presupune o abordare pozitiva,

empaticd si consecventd din partea cadrului didactic. Printre cele mai eficiente strategii se

numara:

1. Jocurile de rol si povestile terapeutice — ajutd copiii sd identifice emotiile si sa
gaseasca solutii pasnice la conflicte.

2. Reguli clare si consecvente — copiii au nevoie de limite ferme, exprimate pe intelesul
lor, pentru a se simti in siguranta.

3. Inviatarea cooperirii prin joc — activititile de echipa dezvolta spiritul de colaborare si
increderea reciproca.

4. Comunicarea pozitivd — inlocuirea etichetdrilor (,esti rdu”) cu explicatii empatice
(,,ma Intristeazd cand lovesti un coleg”).

5. Parteneriatul cu familia— parintii trebuie implicati activ, informati despre
comportamentul copilului si sprijiniti in adoptarea unor modele educationale coerente.

6. Modelul personal al educatoarei — comportamentul adultului este cel mai puternic

exemplu pentru copil. Atitudinea calma, empatica si echilibrata in situatii tensionate

devine o lectie practica de nonviolenta.

De asemenea, activitdtile educative tematice (precum Saptamdna nonviolentei, Ziua
prieteniei, Impreund suntem mai buni) ofera contexte potrivite pentru discutarea emotiilor si
consolidarea comportamentelor prosociale.

Educatia emotionala reprezinta fundamentul prevenirii violentei. Copiii care sunt invatati

sa 1s1 recunoasca emotiile, sa exprime tristetea, furia sau frustrarea intr-un mod adecvat, devin

putin predispusi la comportamente agresive.

Gradinita trebuie sa fie un spatiu al sigurantei afective, unde fiecare copil se simte valorizat,
ascultat si sprijinit.

Un climat educational pozitiv, bazat pe respect, empatie si cooperare, se construieste prin:
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activitati de grup care incurajeaza exprimarea emotiilor;

ritualuri zilnice de salut, multumire si recunostinta;

jocuri care implica incredere si colaborare;

implicarea copiilor in luarea deciziilor mici (de exemplu, alegerea temei zilei).
Cand copilul simte ca vocea lui conteaza, riscul de a manifesta agresivitate scade
semnificativ.

Educatoarea joaca un rol esential in detectarea timpurie a comportamentelor violente,
in consilierea copiilor si in colaborarea cu parintii si specialistii (psihologul scolar, consilierul
educativ).

Violenta scolard in gradinite este un fenomen care nu trebuie minimalizat, ci inteles si
prevenit printr-o abordare educationala echilibrata si empatica.
Prin joc, poveste si colaborare, copiii pot invata de la varste fragede sa isi controleze emotiile,
sa respecte regulile si sa 1si rezolve conflictele fard agresivitate.

Educatia timpurie pentru nonviolentd nu inseamnd doar combaterea comportamentelor
negative, ci cultivarea unei culturi a respectului si a prieteniei, fundament al unei societati

armonioase.

Bibliografie:
1. Ministerul Educatiei Nationale (2019). Programa pentru educatia timpurie — 2019.
Bucuresti: MEN.
2. Cucos, C. (2018). Educatia morala si civica in scoala si societate. Editura Polirom,
3. Zamfir, E. (2021). Educatia pentru nonviolenta — repere pentru invatamantul

prescolar. Revista Invatamantul Prescolar, nr. 3/2021.

EDUCATIA —- TEMELIA VIITORULUI COPIILOR NOSTRI

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: CRiSTIU PAULA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

Educatia este cea mai frumoasd mostenire pe care o putem oferi copiilor nostri. Ea

incepe din primele clipe de viata, se modeleaza in familie, prinde radacini la gradinita si se
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dezvoltd pe tot parcursul vietii. In primii ani, copilul este asemenea unui mugur plin de
curiozitate, gata sa infloreasca sub razele blande ale Tnvataturii, iubirii si grijii celor din jur.

Gradinita este locul unde copilul paseste, poate pentru prima datd, intr-o lume noua
— o lume a descoperirii, a prieteniei, a jocului si a Tnvatarii. Aici, fiecare activitate, fiecare
cantecel, fiecare poveste sau joc ascunde o lectie de viatd. Prin joacd, micutii invatd sa
gandeascd, sa coopereze, sa aiba rabdare si sa se bucure de munca lor. Jocul este limbajul
universal al copildriei si cea mai eficientd forma de educatie la aceasta varsta.

Educatia timpurie nu Inseamna doar acumulare de cunostinte, ci mai ales formarea
caracterului s1 dezvoltarea emotionala. Copilul invatd ce inseamnd empatia, respectul,
prietenia si increderea. Invati si spuni ,.te rog” si ,,multumesc”, si astepte randul siu, si-si
exprime sentimentele si sd-si asculte colegii. Toate aceste experiente, desi par simple,
construiesc bazele unui viitor adult echilibrat si responsabil.

Rolul educatoarei este unul deosebit de important. Ea nu este doar un ghid in procesul
de invatare, ci si o inima caldd care oferd sprijin, sigurantd si incredere. Prin rabdare,
creativitate si empatie, educatoarea transforma fiecare zi la gradinita intr-o aventura plina de
sens. In ochii copiilor, educatoarea devine adesea un model — un reper de bunitate, curaj si
blandete.

Insa educatia nu se opreste la poarta gradinitei. Ea continua acasi, in fiecare gest, in
fiecare cuvant si in fiecare moment petrecut aldturi de copil. Parintii si cadrele didactice
formeaza o echipa care are un scop comun: dezvoltarea armonioasa a copilului. Atunci cand
familia si gradinita colaboreazd, cand existd incredere si comunicare, copilul se simte
sustinut, iubit si Inteles.

Educatia este, de fapt, o céldtorie a inimii. Este procesul prin care un copil invata nu
doar ce sa gandeasca, ci mai ales cum sa gandeasca, cum sa simtd si cum sa fie un om bun,
pregitit pentru toate experientele vietii. Intr-o lume aflati in continui schimbare, valorile
simple — bunatatea, respectul, generozitatea si iubirea de aproape — rdman repere esentiale
pentru formarea caracterului.

Sa nu uvitam cd fiecare copil este unic, are ritmul sau de invatare si propriul drum de
urmat. Rolul nostru, al adultilor, este sa-1 incurajam, sa-1 ghidam si sa-i oferim aripi pentru a
zbura in sigurantd. Educatia adevarata se naste din iubire si se hraneste din incredere.

A educa inseamnd a semana speranta, a cultiva visuri si a modela suflete. lar gradinita
este gradina in care aceste seminte prind viata. Fiecare zambet, fiecare pas mic inainte,
fiecare intrebare curioasa este o dovadd cd educatia isi Indeplineste misiunea cea mai

frumoasd — aceea de a forma oameni buni, curajosi si pregatiti pentru lumea de maine.
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IMPORTANTA CARTILOR SI A LECTURII iN DEZVOLTAREA
COPIILOR

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: EFTINCA-SINTESCU MARIOARA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

» Fiecare carte pare ca inchide in ea un suflet. Si, cum o atingi cu ochii si mintea, sufletul
ti se deschide ca un prieten bun.” — Maxim Gorki

Cartile aduc bucurie, nu doar copiilor ci si noud adultilor. Cu cat noi ca si cadre
didactice dar si parintii le citim mai mult copiilor, cu atit mai mare devine bucuria
momentelor impartasite si placerea de a lectura zilnic atat la gradinita cat si in familie.

Varsta prescolaritatii este cea mai potrivitd varstd pentru a le insufla copiilor
dragostea pentru citit. Cititul de la varste fragede ajuta la dezvoltarea creierului, limbajului,
dezvoltd creativitatea dar consolideaza si relatia copil-parinte, copil-educatoare. Cartile ne
ofera posibilitatea de a ne conecta cu cei mici.

Bebelusii si copiii mici sunt ca niste bureti care absorb practic tot ce se afla in jurul
lor — de la emotii, stari de spirit si pana la limbajul verbal si non-verbal. Iar in timp ce le citim
povesti, mintea lor functioneazd, le da frau liber imaginatiei, ascultd activ si invata din
lectiile pe care le invata si personajele.

Expertii in parenting Incurajeaza parintii sd Inceapa sa le citeascd bebelusilor cat mai
devreme posibil, spunand ca niciodatd nu este prea devreme pentru a-i introduce pe cei mici
in lumea cartilor. Putem incepe sd le citim bebelusilor de la 4 sau de la 6 luni si, in acest fel, ii
ajutam enorm de mult sd se dezvolte pe toate planurile. Cititul cu voce tare ajuta la
construirea unei retele bogate de cuvinte in creierul unui bebelus. Exista studii care sugereaza
ca bebelusii carora parintii le citesc frecvent cunosc mai multe cuvinte pana la varsta de 2 ani
decat copiii carora nu li s-a citit.

Cititul cu voce tare oferd numeroase beneficii:

- Invati copilul despre comunicare

- Introduce concepte precum cifre, litere, culori si forme intr-un mod distractiv

- Dezvolta abilitati de ascultare, memorie si vocabular

- Ofera copiilor informatii despre lumea din jurul lor
Poate ca cel mai mare beneficiu al cititului cu voce tare este crearea unei legaturi intre carti si
lucrurile pe care bebelusul le iubeste cel mai mult — vocea si imbratisarea parintelui.
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Petrecand timp citindu-i copilului ii transmitem acestuia ca cititul si cartile sunt importante.
Si daca reusim sd imbinam jocul cu cititul, transmitem bucurie si emotie copiilor, crescand
astfel sansele ca ei sd devind la randul lor prieteni ai cartilor.

A le citi copiilor nu inseamnd numai o modalitate de a le inspira dragostea pentru carti
inca din copildrie, ci si 0 modalitate importanta de a dezvolta vocabularul unui bebelus — mai
intai, vocabularul pasiv (de intelegere) si, mai tarziu, vocabularul activ (de exprimare a
imaginii-cuvant). Pe masura ce bebelusul vede in carte o imagine a unei pasari de culoare
galbend, iar parintele numeste acea pasare, el incepe sa faca legitura intre ceea ce parintele
spune si imaginea pasarii galbene. Cu cat ii citim mai mult acea carte, cu atit devine mai
puternica legatura.

Prescolaritatea este perceputd tot mai mult ca varstd ce cuprinde cea mai importanta
experientd educationald din viata oricdrei persoane. Pe parcursul ei, se Inregistreaza ritmurile
cele mai accelerate in dezvoltarea individualitatii umane si unele din cele mai semnificative
achizitii ale limbajului, cu ecouri evidente pentru etapele ulterioare ale dezvoltarii
adolescentului dar si a adultului.

Cand incepem sa le citim copiilor pentru prima datd cu voce tare ei nu se pot

concentra mai mult de cateva minute, dar tot continuand sa citim zilnic concentrarea lor se va
extinde de la cele citeva minute la o jumatate de ord, poate chiar mai mult. Prin aceasta rutina
copilul devine interesat de lectura mult mai mult. ,,Cititul cu voce tare este o parte esentiald a
dezvoltarii literatiei timpurii la copii, precum si a abilitatilor lor cognitive si emotionale.”
Ora de lecturd ar trebui sd fie o rutind si in mediul familiar, nu doar la gradinita. Parintii sunt
persoane cheie n dezvoltarea abilitatilor de literatie ale copiilor lor. A citi cu voce tare este o
chestiune foarte importanta nu dor in gradinitd ci si in familie. Educatia parintilor, timpul
limitat sau constientizarea scdzuta a felului in care se dezvoltd abilitatile de literatie i1 pot
impiedica pe pdrinti sa citeascd cu copiii acasd si sd creeze o rutind a cititului impreuna macar
cateva minute pe zi. Prin activititile pe care le desfasurdm in parteneriat cu familia,
incurajam familiile sa Inceapa sa citeascd impreuna cu copiii de la o varsta frageda, indiferent
de mediul social, cultural, economic sau limba vorbita acasa.

Cartile pentru copii trebuie alese cu multd atentie, acestea trebuie sa fie carti
ilustrate de calitate. Ilustratiile realizate artistic, contribuie la transmiterea povestii si
receptarea mult mai usoard a acesteia de catre prescolari. [lustratiile sunt parte integranta a
povestii, oferind informatii despre actiune, precum si indicii despre trasaturile personajelor,

locul actiunii si starea lor de spirit. Copiii trebuie sd perceapd cartea ca pe un domeniu care
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meritd sa fie cucerit, ca pe un prieten adevarat care e mereu alaturi, un prieten care ii
vorbeste, 11 da sfaturi importante si 1i este mereu alaturi.

Viata modernd se caracterizeaza prin rapiditate si o dezvoltare continud a
tehnologiei, Insd in acest ritm alert exista si cateva lucruri care ar trebui sa fie promovate mai
des, astfel incat copiii sa aibd sansa sa se dezvolte armonios. Rolul pe care il au parintii n
promovarea lecturii in randul copiilor este crucial, mai ales ca cititul contribuie la dezvoltarea
holistica a acestora. Nu este vorba doar despre o activitate distractiva, ci de un mijloc de a le
stimula imaginatia, de a le dezvolta abilitatile cognitive, lingvistice si nu numai.

Un copil care 1si va vedea parintii citind are mai multe sanse de a se apropia de
aceastd lume magica a cartilor. Mai ales copiii mici au tendinta de a imita comportamentul
parintilor, iar daca acestia vad cd parintii lor citesc si isi manifestd in mod vizibil pasiunea
pentru carti, existd sanse mult mai mari ca si ei sa adopte acest obicei in viata lor de zi cu zi.
Cititul va va intdri relatia parinte-copil si vd va oferi, In acelasi timp, sansa de a discuta
despre lumea fascinanta a povestilor, de a explora idei diverse si de a raspunde la Intrebari
dintre cele mai curioase. Mai mult decat atat, prin lecturad va veti crea amintiri valoroase si vei
stimula pofta de lecturd a copilului, aducandu-1, in acest fel, mai aproape de lumea cartilor.
Un mediu in care copilul are carti la Indemana, in care acestea 1i sunt accesibile in orice
moment va avea un impact semnificativ asupra relatiei dintre copii si carti. Poti crea un colt
de lecturd special in camera copilului, un colt in care sd pui carti variate, colorate, care sa il
atraga si care sa 1i creeze dorinta de a explora mai mult. De asemenea, poti amenaja rafturi cu
carti In diverse locuri ale casei, astfel incat sd incurajezi copiii sd exploreze si sd aleaga
lecturi noi care 1i vor bucura.

Importanta lecturii in viata prescolarilor se va oglindi in timp, in imaginea
copilului adolescent educat, sensibil si inteligent. Parintii sunt cei care trebuie sa inceapa din

familie aceasta rutina care continud 1n gradinita pentru a avea la final satisfactii pe masura.

Bibliografie:
- Curriculum pentru educatie timpurie 2019 ;
- Tataru lolica, Glava Adina,Chis Olga ,,Piramida cunoasterii”’Diamant,Pitesti 2014 ;

- Tomsa, Gheorghe, ,,Psihopedagogie prescolara s scolard”, M. E.C., Bucuresti 2005;
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PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: FITERA ANA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

Teoria, practica elabordrii si aplicarii curriculumului scolar, abordeaza implicit

probleme manageriale: decizia de elaborare si aplicare, elaborarea de proiecte si programe,
documente variate, organizarea conditiillor de aplicare, monitorizarea ei; evaluarea

rezultatelor, validarea ei.

Un curriculum unificd intr-o forma conceptuald,organizatoricd unitard pentru

elemente fundamentale: generalitdti- continuturi- strategii- evaluare si se concretizeaza in
anumite documente: plan de Invatamant, programe scolare si alte auxiliare.

Cadrul didactic aplicd activitatile manageriale imprimand o nuantd strategica in anumite
situatii. Aceasta aplicare, supusd si ea normelor manageriale, il determina sa-si dovedeasca

creativitatea si relationarea. Aceste idei se reflecta in:

modul cum cadrul didactic 1si planifica- proiecteaza- programeaza activitatile didactice
modul cum stabileste obiectivele operationale

modul cum isi organizeaza continuturile date

modul cum ia decizii specifice si curente privind proiectarea, organizarea, alegerea
strategiilor

modul cum gestioneaza resursele concrete

modul cum va organiza si utiliza sistemul de informare si comunicare din timpul
activitatilor didactice

modul cum va dirija si coordona efectiv realizarea obiectivelor, prin sarcini, actiuni,
situatii specific

modul 1n care va controla si aprecia daca a atins obiectivele propuse

care sunt masurile reglatorii.

Se remarca astfel interdependenta intre competentd si performantd apreciindu-se ca ,,un

manager competent, profesionist, adoptd decizii de calitate (fundamentate stiintific,
oportune, imputernicite, integrate, complete), utilizand instrumente manageriale moderne,

din ce in ce mai sofisticate, intr-un context cutural cat mai permisiv”.
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Altfel spus, un act de conducere reprezintd ,,ansamblul conceptelor, metodelor si
mijloacelor de solutionare a problemelor cu care se confruntd activitatea practica de
conducere, din toate domeniile de activitate; prin intermediul acestora, conducatorul
actioneaza asupra subiectului condus, in scopul realizarii, cu eficientd, a obiectivelor
propuse” (Ovidiu Nicolescu, 1999)

Considerand valabila definitia managementului clasei de elevi si in cazul grupei de
prescolari, identificdim cele doud perspective de abordare a grupei de prescolari, specifice
managementului: perspectiva didactica si perspectiva psihosociala.

Procesul instructiv-educativ realizat in cadrul activitatilor dirijjate pune accentul pe
implicarea tuturor copiilor in activitate, pe conceperea activitatilor la un nivel accesibil
tuturor, care sa conduca la realizarea obiectivelor invagamantului prescolar.

De asemenea, se pune accentul pe diferentierea si individualizarea sarcinilor in functie de
particularitatile de varsta si individuale. Maniera in care sunt organizate si se desfdsoara, in
general, activitatile dirijate din gradinita, presupune o conducere, o indrumare si un control
permanent al acestora din partea educatoarei.

In activitatea instructiv-educativa cu grupa de prescolari, educatoarei ii revin citeva
roluri manageriale esentiale:

e proiectare— cadrul didactic selecteaza activitdfile cu caracter instructiv-educativ,
determind sarcinile si obiectivele pe nivele de varstd, isi structureaza continuturile
esentiale si alcatuieste orarul grupei. Educatoarea este cea care 1si propune sa ii
familiarizeze pe copii cu aspecte din viata si realitatea inconjurdtoare

e organizare — cadrul didactic structureaza activitdtile grupei, fixeaza programul muncii
instructiv—educative si formele de organizare;

e comunicare — selecteaza informatiile stiintifice, seturile axiologice sub forma mesajelor,
stabileste canalele de comunicare si repertoriile comune.

e Activitatea didactica implica un dialog permanent cu copiii, ilustrat prin arta formularii
intrebarilor dar si prin libertatea acordata copiilor in structurarea raspunsurilor;

e conducere — cadrul didactic este artizanul activitatii desfasurate cu grupa de copii,
directionand procesul asimilarii dar si al formarii copiilor prin apelul la normativitatea
educationala;

e coordonare — urmareste actiunile didactice in globalitatea lor, veghind in permanenta la

realizarea unei sincronizari intre obiectivele individuale ale copiilor si cele comune
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clasei, evitand suprapunerile ori risipa de timp, contribuind astfel la intarirea
solidaritatii grupului;

motivare — stimuleazd activitatea copiilor prin forme de intarire pozitive dar si negative;
utilizeaza aprecierile verbale dar si nonverbale in scopul consolidarii comportamentelor
pozitive; reduce tendintele negative identificate in conduitele copiilor;

consiliere — are o atitudine- suport fatd de copii in activitatile propuse prin ajutorare,
sfaturi. Un rol important il are interventia educatorului in orientarea scolara (trasee de
activitate diferentiatd conform aptitudinilor fiecaruia) dar si in cazurile de patologie
scolara (negativismul, incapacitatea de a parcurge confinuturile cognitive conform
varstei cronologice, probleme de natura afectiva care determind adaptarea);

control — verifica stadiul in care se afla activitatea de realizare a obiectivelor precum si
nivelele de performanta atinse de copii;

evaluare — masoara prin instrumente de evaluare formativa si sumativa, prin prelucrari
statistice ale datelor recoltate si prin elaborarea sintezei aprecierilor finale, calitatea

transferului obiectivelor in comportamente durabile.

Din punct de vedere psihosocial, la varsta prescolara se pun bazele socializarii copilului si
dezvoltarii comportamentului si personalitatii acestuia ca urmare a interactiunii sociale.
Socializarea se realizeaza, la aceastd varstd, prin imitare, prin identificarea cu anumite
modele si conformarea la expectante, prin mecanismul recompenselor si pedepselor.

Spre deosebire de managementul scolii sau al altor medii educationale, managementul
grupei de copii este definit de doud aspecte: specificul relatiei educator-copii, al carei scop
este formarea dezvoltarii personalitdtii copiilor si de problematica specificd - pedagogica si

metodica.

Aceste doud aspecte genereaza maximd responsabilitate in ceea ce priveste

comportamentele si interventiile educatorului.

BIBLIOGRAFIE:

1.Paun, E., ,,Scoala - abordare sociopedagogica”, Ed. Polirom, lasi,1999.
2.Stan E., ,Managementul clasei”, Ed. Aramis, Bucuresti, 2003

3.Tomsa, Ghe., ,,Psihopedagogie prescolara si scolara”, Bucuresti, 2005.

O R R AR R RN NN

Ll aaaaaaaaaad



NN NN NN NN NN NN NN

Al asaaaaaaaaaad

ISSN 3061-3884 ISSN-L 3061- 3884
PROIECT EDUCATIONAL
,DINTISORI SANATOSI, COPII BUCUROSI”

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: FLORINCUTA AIDA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

A. DENUMIREA PROIECTULUI:

a) Titlul: ,,Dintisori sdnatosi, copii bucurosi”

b) Tipul de educatie in care se incadreaza: Domeniul om si societate

¢) Tipul de proiect: local
B. APLICANTUL

Coordonate de contact:

Aplicant: Gradinita cu Program Prelungit Nr. 4 Lugoj

Adresa:

Tel./ Fax:

E-mail:

Director:

Initiatori: Prof. Florincuta Aida
Parteneri:

Gradinita P.P. Nr. 4 Lugoj

Cabinet Stomatologic

Medic specialist
C. ARGUMENT

Sa fii educatoare si parinte este experienta cea mai complexa, provocatoare, dar si cea
mai generatoare de satisfactii pe care le ofera viata. Cresterea unui copil astfel incat el sa
devina un adult sanatos este o mare responsabilitate iar primii ani din viata cand el descopera,
intelege si asimileaza principiile unei vieti sdnatoase devin fundamentul educatiei
contemporane.

A fi sanatos implica atat sanatatea mentala, dar si pe cea fizica. Activitatile derulate
impreuna cu medicii de diverse specialitati a impus necesitatea initieii unui parteneriat
durabil intre gradinita si medicul stomatolog.

Copiii vor invata inca de timpuriu cum sd-si ingrijeasca dintisorii, cat de importanta

este igiena dentard si mai mult decét atat prezenta constantd a medicului stomatolog printre
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copiii de la gradinitd va face ca acestia sa nu mai fie tematori i ingrijorati cand vor efectua
controale periodice sau vor necesita Ingrijire medicala.
D. DESCRIEREA PROIECTULUI
Scop:
Formarea si cultivarea interesului copiilor pentru sanatatea dintilor.
Obiective:
- sd denumeasca reguli de igiena dentara;
- sa identifice si sd cunoasca rolul obiectelor ce se folosesc pentru igiena dentara;
- sa execute dupa model gestul corect de periere a dintilor;
-sa diferentieze alimentele care mentin sanatatea dintilor de cele periculoase pentru dinti;
-sd constientize importanta vizitei la cabinetul stomatologic pentru control periodic;
- sa respecte regulile unei igiene dentare corecte (schimbarea periodica a periutei de dinti,
pasta de dinti nu trebuie Inghitita)
Grup tinta:
Direct:
- prescolarii grupei mijlocii
- cadre didactice ;
- doctor stomatolog.
Indirect:
- parintii copiilor
Durata: septembrie 2025- iunie 2026
Metode si tehnici de lucru: intalniri de lucru, dezbateri, activitati.
Rezultate:
- copii care cunosc §i respecta igiena orala corectd si alimentatia sandtoasa;
- medicul stomatolog se va imprieteni cu copiii §i acestia vor trece peste teama de a
merge la cabinetul stomatologic.
Resurse:
a) materiale si financiare: CD-uri cu materiale informative, periute si pasta de dinti,
diplome.
b) umane:
- prescolarii din grupa mijlocie A
- director G.P.P.Nr. 4 LUGOJ
- educatoarele grupei de copii
- parintii copiilor
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- medic stomatolog

Impactul proiectului:

orale corecte ;

mentinerea sanatatii dentare.

parteneriatelor cu comunitatea locala.

E. DISEMINARE

- Vom face cunoscuta activitatea noastra prin mass-media;
- Impartasirea impresiilor.
H. ANEXE

Fotografii din cadrul proiectului

ISSN 3061-3884 ISSN-L 3061- 3884

Pentru prescolari: - influentarea comportamentului copiilor in directia pastrarii unei igiene

- perceperea relatiei cu medicul stomatolog ca o relatie de prietenie, necesara pentru

Pentru gradinita ca organizatie: - cresterea prestigiului la nivel local si extinderea

- Périntii invitati sd participe la activitatile desfasurate impreuna cu medicul stomatolog;

CALENDAR DE ACTIVITATI
Nr. ACTIVITATEA TIPUL DE REALIZARE PERIOADA
crt.
1. | ,,Vizita la cabinetul Vizita - Cabinet Stomatologic OCTOMBRIE
stomatologic”
2. | ,,Proiect tematic- Dintisori Activitati desfasurate pe parcursul NOIEMBRIE
sanatosi, copii bucurosi” unei saptamani.
3. | ,,Darurile Zanei Maselute” Activitate 1n cadrul careia medicul DECEMBRIE
stomatolog le va oferi daruri copiilor
4. | ,Insusirea tehnicii de periaj” Activitate practica TANUARIE
Invitat: Medic stomatolog
5. | .,,Un zambet de nota 10” Colaj FEBRUARIE
6. | ,,Prietenul nostru, doctorul Dezbatere MARTIE
stomatolog”- vizita periodica la Invitati:
stomatolog, de la necesitate la nvitagr:
placere Medic stomatolog
Parintii copiilor
7. | ,Zana Maseluta ne invata care | Prezentarea unor materiale APRILIE
sunt alimentele sdnatoase/ informative
alimentele daunatoare pentru
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dinti” Joc: ,,Asa da! Asanu!”

Invitat: Medic stomatolog

8. | ,,Prevenirea cariilor la copii Discutii cu parintii copiilor- MAI
prin metode moderne de

sigilare a dinilor” Invitat doctor stomatolog

9. | ,Evaluarea proiectului” Concurs ,,Raspunde repede si bine” TUNIE
Fotografii din cadrul activitatilor
Oferirea unor diplome-

Invitat doctor stomatolog

Bibliografie :
Programa activitétilor instructiv-educative in gradinita de copii. Curriculum pentru

invatdmantul prescolar 3-6/7 ani, Bucuresti, 2008

MIJLOACE DE INVATAMANT.CONTINUT SI IMPORTANTA

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: IONESCU MARGARETA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

Mijloacele de invatamant sunt instrumente sau complexe instrumentale menite a facilita
transmiterea unor cunostinte ,formarea unor deprinderi ,formarea unor achizitii ,realizarea
unor aplicatii practice in carul procesului instructiv-educativ.

Instrumentalizarea actiunilor ce prezideaza activitatea vine in intdmpinarea optimizarii
procesului de invatamant ,a redimensiondrii raportului dintre latura verbalista si cea actional-
productivi ale practicii didactice. In acelasi timp ,mijloacele de invatimant ,mai ales cele
audio-vizuale, faciliteazad punerea in contact a copiilor cu obiecte si fenomene mai greu
accesibile perceperii directe ,cu procese intime ,cu aspecte ale realitdtii rare sau greu
sesizabile ,care nu pot fi deslusite decat prin prelucrari sofisticate ,cu ajutorul unor tehnici si
instrumente speciale. Mijloacele de invatdmant solicitd si sprijind operatiile gandirii
,stimuleaza cautarea si cercetarea, afecteaza pozitiv imaginatia si creativitatea copiilor.
Totodatd ,ele 11 sensibilizeaza in privinta unor probleme ,starnindu-le curiozitatea si

motivandu-i ,in plus in defrisarea a noi teritorii cognitive. Prin armonizarea acestora in cadrul
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activitatilor ,prin aportul lor la concretizarea designului instructional si chiar prin formele lor
estetice ,mijloacele de Invatdmant pot favoriza cultivarea simtului echilibrului si frumosului
,chiar daca ,in acest context ,se concretizeaza doar un aspect al frumosului ,cel purtat de
tehnica.

Mijloacele de invatamant se pot grupa in doua mari categorii:
1.Mijloace de Invatamant ce cuprind mesajul didactic;
2.Mijloace de Invatdmant care faciliteaza transmiterea mesajelor didactice.

Gruparea mijloacelor de invatimant in cele doud categorii este relativd. In fond ,
mijloacele care cuprind mesajul didactic se constituie simultan si in suporturi pentru
facilitarea transmisiei ,dupa cum si suporturile induc ,direct sau indirect ,mesaje educationale
Mijloacele de invatamant se dovedesc a fi utile in masura in care sunt integrate organic in
contextul lectiilor si li se imprimd o finalitate explicit pedagogica ,fara supralicitdri sau
exagerdri. Nu trebuie uitat faptul cd forma (de expunere ,de prezentare a cunostintelor )nu se
poate substitui in nici un caz fondului (continutului educativ propriu-zis) ,iar mijloacele de
invatamant nu pot inlocui niciodata actul predarii ,in care rolul principal ,in coordonarea si
supravegherea acestuia ,1l joacd cadrul didactic. De aceea ,orice apel la mijloacele audio-
vizuale va pune in balantd o serie de avantaje si dezavantaje ,ce trebuie constientizate de
fiecare cadru didactic.

Printre avantaje ,mentiondm urmatoarele:mijloacele tehnice suplimenteaza explicatiile
verbale ,oferindu-le un anumit suport vizibil ,intuitiv ,ii familiarizeaza pe copii cu o realitate
mai greu sau total inaccesibild pe o cale directd ,provoaca si sustin interese si motivatii
cognitive ,consolideaza cunostinte si abilitati ,eficientizeaza folosirea timpului de instruire
.Referitor la dezavantaje ,trebuie sd precizam cd mijloacele audio-vizuale predispun la o
anumita standardizare si uniformizare a perceperii si interpretarii realitatii ,imbie la receptare
pasiva ,produc uneori exagerari si denaturari ale fenomenelor etalate ,contribuind la formarea
unor imagini artificiale despre orizontul existential.

Stabilirea si integrarea mijloacelor de invatamant se realizeazd prin racordarea
permanentd a acestora la obiectivele instruirii ,la continuturile concrete ale activitdtilor ,la
metodele si procedeele didactice .Eficienta utilizdrii mijloacelor de invatdmant tine de
inspiratia si experienta didacticd ale profesorului in a alege si a-si sprijini discursul pe un

suport tehnic ,care in mod virtual ,poseda calitdti ce asteapta sa fie exploatate.
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IMPREUNA PENTRU BUNATATE: EXPERIENTA EUROPEANA A
PROIECTULUI ,,UNITE AGAINST BULLYING”

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: KOVACS ALINA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

Intr-o lume in care educatia depaseste granitele claselor si se extinde in spatiul digital,
colaborarea devine cheia formarii unor tineri empatici, responsabili si deschisi la diversitate.
Proiectul eTwinning ,, Unite against bullying” a fost un exemplu strdlucit de cooperare
europeand in slujba unei cauze nobile: combaterea bullying-ului si promovarea respectului
intre elevi.

Pornind de la ideea cd fiecare elev are dreptul la un mediu sigur, in care sa invete si sa
se dezvolte in armonie, partenerii din 14 tari europene au unit fortele pentru a transforma
gradinitele/ scolile in spatii ale empatiei, solidaritatii si prieteniei.

Proiectul ,, Unite against bullying” a reunit 51 de membri din Grecia, Romania,
Turcia, Polonia, Albania, Lituania, Croatia, Spania, Georgia, Bulgaria, Franta, Portugalia,
Republica Moldova si Macedonia de Nord.

Aceastd diversitate culturald a fost una dintre cele mai mari bogétii ale proiectului.
Prescolari si elevi cu varste intre 5 si 16 aniau colaborat peste hotare, descoperind ca,
dincolo de limba si cultura fiecaruia, valorile umane sunt aceleasi: respect, bunatate, empatie.

Proiectul a inclus o varietate de discipline — educatie pentru societate, educatie
artistico- plastica, arte, educatie civica, tehnologie, limbi straine — si a urmadrit dezvoltarea
competentelor cheie europene: cetatenia activa, abilitatile digitale, dar si capacitatea de
invatare autonoma si dezvoltare personala.

Scopul central al proiectului a fost cresterea gradului de constientizare privind
impactul bullying-ului asupra vietii prescolarilor/ elevilor si dezvoltarea unor strategii reale
de prevenire.Fiecare unitate scolara partenera a contribuit cu activitati creative si educative,
menite sa stimuleze reflectia, colaborarea si compasiunea.

Proiectul a oferit o experienta de invatare valoroasa si pentru cadrele didactice. Profesorii
implicati au participat la webinarii, ateliere de formare si intalniri virtuale in care au
impartasit exemple de bund practicd si metode moderne de gestionare a conflictelor.

Aceastd colaborare internationald a consolidat spiritul eTwinning — o retea vie a profesorilor
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europeni, care invatd unii de la altii si transforma educatia intr-un proces comun, interactiv si
inspirat de valori universale.

Efectele proiectului,, Unite against bullying” s-au resimtit profund 1n randul
prescolarilor/ elevilor. Ei au devenit mai atenti la comportamentele celor din jur, mai
empatici si mai dispusi sd intervind atunci cand observd nedreptdti. Prin intermediul
activitatilor practice, elevii au invatat cum sd comunice asertiv, sa isi exprime emotiile intr-un
mod sanatos si sa aprecieze diferentele dintre ei.

Profesorii au observat o imbunatatire a climatului scolar, o crestere a implicarii elevilor in
activitatile de grupsi o dezvoltare vizibild a competentelor digitale. In plus, proiectul a
contribuit la crearea unei retele de prietenii internationale care va continua si in alte proiecte
eTwinning viitoare.

Munca asiduid si entuziasmul tuturor partenerilor nu au rimas nerdsplitite. in urma
evaluarii realizate de Biroul National eTwinning, proiectul , Unite against bullying” a
primit Certificatul National de Calitate, o recunoastere oficiald a valorii educationale, a
colaborarii eficiente si a inovatiei pedagogice demonstrate. Aceastd distinctie, confirma
angajamentul echipei pentru promovarea unei educatii bazate pe respect, empatie si

responsabilitate sociala.

V Twinning Nationa

QUALITY LABEL
Kovacs Alina

Gradinita cu Program Prelungit Nr.4, Romania

is awarded with the National Quality Label

for the project:

Unite against bullying
15.10.2025

Proiectul ,, Unite against bullying” a aratat ca schimbarea incepe cu pasi mici, dar siguri —
cu un zambet, un cuvant bun, o mana intinsd. Prin cooperare si invatare digitald, elevii din
intreaga Europd au inteles cd a fi mpotriva bullying-ului inseamna, de fapt, a fi pentru
umanitate.

Aceastd experientd eTwinning ramane un exemplu de buna practica In educatia moderna,
demonstrand ca atunci cand scolile, profesorii si elevii lucreazd impreund, pot construi o

lume mai buna, mai sigura si mai plind de empatie.
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EDUCATIA iN VREMURILE MODERNE

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: LAICHICI DORCA SABINA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

Educatia joaca un rol esential in dezvoltarea fiecirei persoane si, implicit, a societatii. In
vremurile moderne, procesul educational a trecut prin schimbari semnificative, influentate de
tehnologie, globalizare si noile nevoi ale lumii contemporane. Daca in trecut accentul era pus
pe transmiterea informatiei Tn mod rigid si uniform, astdzi educatia devine tot mai flexibila,
interactiva si adaptata fiecarui individ.

Tehnologia este unul dintre cele mai vizibile elemente ale educatiei moderne este integrarea
tehnologiei in salile de clasa. Table interactive, platforme digitale, cursuri online si resurse
multimedia ofera elevilor si studentilor acces la o varietate de informatii si metode de
invatare. Aceasta transformare digitala a permis continuarea educatiei chiar si in situatii de
crizd (scoala online in timpul pandemiei).

Educatia modernd la gradinita:

Gradinita este primul pas important in procesul de formare al copilului. In vremurile
moderne, educatia prescolara nu mai inseamnd doar joc si supraveghere, ci reprezintd o etapa
esentiald in dezvoltarea intelectuald, emotionala si sociald a celor mici. Educatia moderna la
gradinitd pune accent pe nevoile copilului, pe descoperirea lumii prin joc si pe formarea unor
baze solide pentru viitor.

Unul dintre cele mai importante principii ale educatiei moderne este faptul ca fiecare copil
este unic. Gradinita nu mai are un model de invatare ,,pentru toti la fel”, ci ofera activitati
personalizate, adaptate varstei, ritmului de dezvoltare si intereselor fiecarui copil.
Educatoarea are rolul de a ghida copilul, de a-1 incuraja sa exploreze, sa puna intrebari si sa
isi exprime liber gandurile si emotiile.

Jocul este metoda principald de invatare la varsta prescolard. Prin jocuri educative,
interactive si creative, copiii invatd concepte de baza precum culorile, formele, numerele si
literele. Tot prin joc, ei 1si dezvoltd imaginatia, limbajul, atentia si capacitatea de a coopera
cu ceilalti.

Educatia moderna foloseste si materiale inovatoare: cuburi senzoriale, table magnetice,
jocuri logice sau chiar elemente digitale adaptate varstei. Invitarea nu mai are loc doar in

interiorul grupei, ci si in aer liber, in naturd, in muzee sau biblioteci. Educatia moderna la
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gradinitd pune un accent deosebit pe inteligenta emotionala. Copiii invatd sa isi recunoasca
emotiile, sd comunice cu ceilalti, sd aibd incredere in sine si sd lucreze in echipa. Se
incurajeazi respectul, empatia si rezolvarea pasnici a conflictelor. In plus, educatoarele
colaboreaza strans cu parintii pentru a asigura un mediu sigur, cald si echilibrat, In care
copilul sa se simta inteles si sustinut.

Educatia modernd la gradinita este despre echilibru: intre joc si invatare, Intre libertate si
structurd, intre individualitate si spirit de grup. Este o etapa vitala pentru formarea unor copii
fericiti, curiosi si pregatiti sa descopere lumea. Cu sprijinul educatorilor, al parintilor si al

metodelor moderne, gradinita devine un loc al bucuriei, al invatarii si al primelor prietenii.

THE VOICE OF KINDNESS

PROF. MOT CORNELIA ALINA,
SCOALA GIMNAZIALA GAVOJDIA/ JUDETUL TIMIS

»The Voice of Kindness” este un proiect eTwinning
international dedicat promovarii valorilor fundamentale ale
empatiei, respectului si bunatitii in randul elevilor. Prin

Twinning

online, participantii din diverse tari exploreaza importanta comportamentelor pozitive in viata

activitati creative si colaborative, desfasurate in mediul

scolard si comunitara.

Proiectul le ofera elevilor oportunitatea de a-si exprima gandurile si emotiile prin arta,
literatura, jocuri de rol si instrumente digitale, contribuind astfel la dezvoltarea competentelor
sociale, lingvistice si interculturale.

Obiective principale

o Cultivarea valorilor de bunatate, respect si empatie in mediul scolar si comunitar.

e Crearea unui spatiu sigur pentru dialog intercultural si exprimare creativa.

e Dezvoltarea competentelor sociale si digitale ale elevilor prin colaborare

internationala.

Activitati desfasurate
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e Publicarea creatiilor elevilor (texte, desene, scenete, prezentdri) pe platforma
TwinSpace.
e Organizarea de jocuri de rol si sesiuni interactive prin instrumente digitale moderne.
o Incurajarea exprimarii prin arti, literaturd creativi si proiecte colaborative
internationale.
Impact educational
o Elevii sunt implicati activ in reflectia asupra valorilor pozitive si In formarea unei
atitudini empatice.
e Se consolideaza comunicarea interculturald intr-un cadru incluziv, deschis si creativ.
e Sunt dezvoltate competente-cheie ale secolului XXI: colaborarea, gindirea critica,
empatia si alfabetizarea digitala.
Proiectul ,,The Voice of Kindness” reprezintd un model inspirational de invatare prin
colaborare internationala, imbinand educatia pentru valori cu utilizarea instrumentelor
digitale moderne. Prin implicarea elevilor in activitdti creative si interactive, proiectul

contribuie la formarea unor cetateni responsabili, empatici si deschisi catre diversitate.

kindness
means betnx
attentive to
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EDUCATIA PRESCOLARILOR iN SPIRITUL VALORILOR
EUROPENE

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: PETRICESCU VALENTINA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

Tratatul de la Maastricht, prevede ca rolul Uniunii Europene este de a contribui la
dezvoltarea unei educatii de calitate. Expertii In domeniul educatiei trateazd problema
educatiei in perspectiva dezvoltarii personale a copiilor si tinerilor,precum si a integrarii
acestorain viata economicd si culturald a societatii. Agentii educationali(pdrinti, cadre
didactice, comunitate) trebuie s aiba deschiderea si pregatirea necesara pentru a favoriza
copiilor asimilarea valorilor culturii si civilizatiei nationale si europene, cunoasterea si
respectarea valorilor culturale si civilizatiilor europene.

De-a lungul celor peste 25 de ani de activitate la grupa , dar in special in ultimii 10 ani
am observat faptul ca prescolarii grupelor mari isi exprima tot mai des dorinta si curiozitatea
fatd de mediul mai indepartat si ceea ce presupune el. Pentru a satisface aceasta dorintd a
copiilor de a afla cat mai multe informatii si pentru a-i apropia de curiozitatea lor am
demarat procedurile necesare informarii personale pentru derularea unui proiect tematic sub
genericul ,,Calatorie prin Europa”. Prin intermediul acestui proiect am incercat sd transmitem
copiilor cunostinte accesibile referitoare la tarile din Uniunea Europeand, dar cu precadere la
tarile In care parintii sau bunicii unora muncesc sau le viziteaza in scop turistic. Obiectivele
acestui proiect au fost de naturd socio — culturala, de interculturalitate, de analizd si
comparare a diferentelor de culturd, traditii, limba, nationalitati, tari.

La inceputul sdptdmanii avand tema sus mentionatd am desfasurat o convorbire in
care am vorbit copiiilor despre Europa, tarile membre ale Uniunii Europene, steagul fiecarei
tari, steagul U.E., drepturile si obligatiile membrilor. Am discutat cu copiii si despre dreptul
la muncad a cetatenilor din U.E. inclusiv a parintilor si bunicilor lor care sunt deja plecati in
acest scop in unele din aceste tari, dar si despre dreptul lor la munca si educatie atunci cand
vor fi mari. Toate informatiile transmise au fost cu grija selectate, pe intelesul copiilor si au
avut suport intuitiv.

Un alt mesaj care s-a dorit a fi transmis a fost si acela ca fiecare tara din U.E. are
specificul ei, frumusetile ei, o limba nationala si cd e foarte bine sd ne apropiem de ele pentru

a le cunoaste mai bine.
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In cadrul activitatilor pe domenii experientiale copiii au aflat multe informatii care i-
au apropiat de cultura si specificul unor tari U.E. despre care copiii nu stiau nimic. La
activitatile de educarea limbajului au fost citite copiilor povesti populare specifice unor tari,
dar si o poveste terapeuticd creatd de educatoare prin intermediul céreia copiii au inteles ca
uneori parintii, bunicii pot pleca pentru un timp sa munceasca intr-o tara mai indepartatd
pentru binele familiei. In cadrul activititii de cunoastere a mediului am vizionat cu copiii
materiale cu si despre tarile U.E. Copiii au aflat in acest fel despre unele obiective turistice si
culturale din Europa.La activitatile artistico-plastice si practice copiii prin intermediul
creativitatii au desenat, pictat,realizat lucrdri interesante. De exemplu:,Felicitari pentru
prietenii nostri din Ungaria, Italia, Spania, Germania”, ,,Steagul U.E.”, ,,Steagul tarii in care
voi dori sa studiez cand voi fi mare”, machete a unor obiective turistice si culturale, parcuri
celebre, costume populare din tari membre U.E. Si la centrele de interes copiii au descoperit
lucruri interesante: la centrul Biblioteca avand la dispozitie reviste, imagini, enciclopedii,
atlase, C.D.-uri, carti, copiii si-au satisfacut curiozitatea rasfoindu-le, ,,citindu-le”, discutand,
punand intrebari, ascultaind C.D — uri cu muzica si limba nationala a diferitelor tari U.E; la
centrul Constructii, copiii au construit diferite obiective turistice ce se vad in anumite poze
trimise de parintii/bunicii lor din tarile unde acestia muncesc sau din pozele facute cand au
fost in concedii cu familia. La aceasta activitate au participat si unii membrii din familie care
sunt sau au fost in unele din situatiile mai sus mentionate; la centrul Joc de masa, copiii au
asamblat puzzle - uri cu imagini din Europa, iar altii au realizat steagul U.E. prin intermediul
jocului ,,Din jumatati, intreg”; la centrul Joc de rol s-au desfasurat diferite jocuri : ,,De-a
excursionistii prin Europa”, ,,Locul de munca al mamei din Italia”, ,, Locul de munca al
tatdlui din Spania”, ,,Eu,soferul si tu ghidul” etc.Jocul didactic, rebusul, jocul cu harta,
invatarea individuald,invatarea in grup,invatarea prin cooperare au asigurat conditii necesare
in realizarea cu succes a proiectului tematic.

In continuare,voi enumera si alte modalititi prin intermediul cirora copiii pot
identifica elemente specifice tarilor U.E., sd fie sensibilizati de frumusetile acestor tari, de
obiceiurile si traditiile acestor popoare, a limbii, muzicii si creatiilor lor literare: informari,
concursuri tematice, actiuni interactive, viziondri de filme documentare, activitdti extra
scolare -  vizite excursii,tabere in tarile europene, schimburi de experientd si infratiri Intre
gradinite, campanii de solidaritate, corespondenta prescolara, schimb de carte, manifestari
sportive, organizarea de intalniri cu persoane de culturi diferite, in vederea stabilirii unor
relatii de prietenie, cunoasterea pe viu a unoralte limbi vorbite in Europa precum si aportului

popular din tarile europene.

ANNNN RN NNNNNNNN

Ll aaaaaaaaaad



NN NN NN NN NN NN NN

Al asaaaaaaaaaad

ISSN 3061-3884 ISSN-L 3061- 3884

Modalitatile atractive de abordare a activitdtilor din cadrul proiectului tematic, a
invitatilor, a materialelor folosite, a metodelor activ-participative si sprijinite de mijloace de
instruire moderna au facut posibild conceperea unei strategii care a contribuit la aflarea unor
informatii atractive intr-o forma accesibila.

Conpiii trebuie sd constientizezeca a fi european inseamnd a merge in Europa, a gandi

european,pastrand fiecdrei tari membre identitatea nationald, avand drepturi dar si obligatii.

IMPORTANTA PARTENERIATULUI FAMILIE — GRADINITA

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE: PODEAN OPREA MADALINA PATRICIA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.4, LUGOJ

Parteneriatul dintre familie si gradinita reprezintd un element esential in dezvoltarea
armonioasd a copilului prescolar. Relatia de colaborare intre parinti si cadrele didactice
contribuie direct la crearea unui mediu educational echilibrat, in care copilul se simte in
siguranta, inteles si sprijinit.

Gradinita este primul contact formal al copilului cu sistemul educational, iar familia
ramane mediul primar de dezvoltare. De aceea, ,,cooperarea intre familie si gradinitd este o
conditie fundamentala pentru succesul educational al copilului” (Cucos, 2006). Implicarea
parintilor in viata educationala a copiilor duce la rezultate mai bune la invatatura, la
dezvoltarea socio-emotionald si la o adaptare mai usoara in colectivitate.

Un parteneriat eficient presupune comunicare constantd, respect reciproc si implicare
activd. Parintii pot participa la activitati organizate in gradinita, pot colabora la proiecte
educationale sau pot oferi feedback referitor la evolutia copilului. Educatoarele, la randul lor,
trebuie sd ofere sprijin si informatii clare despre activitdtile desfasurate si despre nevoile
copilului. ,Invatitorul (educatorul) este un mediator intre copil si familie, intre scoala si
comunitate” (Jinga & Istrate, 2008).

Un alt aspect important este dezvoltarea increderii intre cele doud parti. Atunci cand
parintii simt ca opinia lor este luatd in considerare, devin mai implicati si mai deschisi in
colaborare. In acelasi timp, educatoarele care cunosc mediul familial al copilului pot adapta

mai bine metodele pedagogice.
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In concluzie, parteneriatul dintre familie si gradinita este un factor esential pentru
succesul educational si personal al copilului. O comunicare eficienta, o colaborare constanta
si respectul reciproc pot transforma acest parteneriat intr-un real sprijin pentru dezvoltarea

copilului.
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EDUCATIA INTRE TRADITIONAL SI MODERN

PROF. PENTRU ED. TIMPURIE SCHILLER MELINDA DIANA
SCOALA GIMNAZIALA GAVOJDIA

Educatia traditionala vs. educatia modernd ar trebui sd constituie o tema de reflectare
pentru toate persoanele care au un rol in instruirea si educarea copiilor. Educatia moderna
ca scoala este prima institutie care trebuie sa-si schimbe abordarea fata de desfdsurarea
procesului instructiv-educativ utilizdnd metode noi, interactive care sd ducd la o invatare
superioard, in ritm accelerat potrivit tendintelor societatii actuale, abordarea de strategii noi
ce optimizeaza invatarea si largesc domeniul de cunoastere ajutand prescolarul sa se adapteze
la o societate in continud schimbare.

Lumea fiind In permanenta transformare, modernizarea invatamantului prin folosirea
metodelor moderne permite reasamblari, reajustdri si adaptari in cadrul disciplinelor de
invatamant. Prin adaptarea vechilor valori la noile cerinte, cadrul didactic “ nu este un simplu
executant al unor prescriptii sau retete, ci devine factor activ al procesului de invatdmant,
invatd cu cei pe care ii invatd, avand rol de coordonator si catalizator al educatiei si
instructiei" (Romita Jucu ).

Profesorul trebuie sd isi schimbe conceptia si metodologia instruirii si educarii, sa
coopereze, sa devind un model real de integrare socioprofesionald, sa se implice n deciziile

educationale, sa asigure un invatdmant de calitate.
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Reforma invataméntului pune accent pe crearea de alternative metodologice, pe
stimularea Tnvatarii prin cooperare, folosirea metodelor interactive de grup. Implementarea in
practica educativa a strategiilor interactive presupune un proces de Invidtare sociald, ce
influenteaza intreaga structurd psihica a educatorului-manager, dar si a educabilului, toate
aceste modificari de la nivelul personalitatii acestora se reflecta in noi componente, atitudini,
valori.

O analiza comparativa a activitatilor desfasurate in educatia traditionala si cea moderna
avem urmatoarele aspecte:

Rolul cadrului didactic in educatia traditionala:
Avantaje:
- asigurd insusirea temeinica si sistematicd a cunostintelor predate
Limite:
- preda, expune, tine prelegeri;
- explica, demonstreaza;
- limiteaza activitatea elevilor ( expunerea nu trebuie sa depaseasca 30% in cadrul unei ore );
- lasa putin timp de initiativa, manifestat prin intrebari generatoare de explicatii;
- prescolarii se afla in raport de dependenta fatd de educator;
- impune puncte de vedere proprii;
- se considera singurul "expert" in probleme;
- detine adevarul absolut;
- stie ce e adevarat sau fals, corect sau incorect, ceea ce trebuie sa invete prescolarul ( ceea ce
este " bun" pentru el).
Rolul cadrului didactic in educatia moderna:
- organizeaza si dirijeaza invdtarea, o orchestreaza si o regizeaza,
- faciliteaza si modereaza activitatea de invatare;
- explica si ajutd in intelegerea materiei;
- responsabiliteaza in vederea functionarii grupului.

Cea mai buna abordare nu este alegerea exclusiva a uneia dintre cele doud directii,
ci imbinarea lor inteligentd. Valorile educatiei traditionale (respect, culturd generald,
disciplind) pot coexista cu metodele moderne (tehnologie, participare activa,
interdisciplinaritate). Profesorul modern trebuie sa fie atit transmitator de cunostinte, cat si
formator de caractere. Scopul final rdmane acelasi: formarea unor oameni responsabili,

creativi si adaptati lumii actuale.
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Elementul cheie in educatie 1l reprezinta prescolarul care trebuie sa realizeze o serie de
procese pentru a putea cunoaste si utiliza practic informatiile insusite. O Invatare eficienta
presupune intelegerea faptelor, analizarea acestora, formularea unor idei pe baza
cunostintelor dobandite, generalizarea si abstractizarea lor. Profesorul nu mai tine o prelegere
in fata lor, e mediator si indrumdtor in activitatea de Invatare pe care o parcurg prescolarii.
Predarea se realizeaza prin utilizarea unor metode activ-partivipative care sa solicite interesul,
creativitatea, imaginatia, implicarea si participarea in scopul insusirii unor cunostinte.

Educatia viitorului nu este nici pur traditionald, nici exclusiv moderna, ci o sinteza
echilibrata intre trecut si prezent. Intr-o lume in continui schimbare, cel mai important este ca

scoala sd ramana un loc al Tnvatarii autentice, al formarii de valori si al pregatirii pentru viata.
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